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Capitolo 1
L’architettura nuragica minore e i trulli della Sar degna

Al primo impatto col nuraghe, cio che colpisce £bio e polarizza l'attenzione é la sua mole, la
tecnica ciclopica della costruzione dei suoi pardimein particolare lo spessore eccezionale debmu
perimetrale, che si osserva immediatamente nonnapgiemette piede nell’ingresso. La lunghezza del
corridoio di accesso alla camera conferma e radftaizprima impressione e convince il visitatore, ma
anche lo studioso, che in quel momento non & chésitatore specializzato, che la massa imponente
del nuraghe in tanto si regge ed ha reso posdibidicazione, in quanto lo spessore di detto miaro
consente. Passa inosservato e/o viene sottovaligatentricita della camera, la quale, dalla parte
opposta all'ingresso, poggia su una base che haspessore pari alla meta, poco piu 0 poco meno,
dello spessore delle pareti che formano il corndoi

La prima impressione, pero, si radica nella menfmietrova riscontri negli indici dei rapporti tra
diametro totale e diametro di camera, ossia dpdssore totale delle murature basali e del dianatro
camera. Il tutto trova, apparentemente, una spiegazlogica e una conferma sperimentale
nell’economia generale della struttura monumentale.



Tanto é bastato, a nostro parere, per creare siegli di questo monumento uno stereotipo che viene
ripetuto da tutti gli archeologi, che non hanno inmt giustamente sotto un certo profilo teorico, di
metterlo in dubbio.

La prima spiegazione, data da un archeologo ricouatms e stimato, il Nissardi, apparve tanto
plausibile da non essere stata, in seguito, mesdescussione. Essa, infatti, sempre secondo l&ateo
che la sottende, risolve tutta una serie di probldmstatica da giustificare I'assunzione dello
stereotipo, cosi formatosi, come dato incontrolkgeti

Fino a un certo punto dei nostri studi, anche rabiamo accettato la spiegazione che se ne dava
universalmente. Quando pero, dopo diverse riletti@ieesti degli archeologi sardi contemporanei piu
autorevoli, abbiamo percepito un pensiero debok stimascondeva nelle loro argomentazioni e che
per questa sua natura non era facilmente avvestililora ci si € posto il problema che ha datgioe

a questo lavoro di studio e ricerca, alla elaborazidi una nuova teoria, nuova, evidentementep entr
certi limiti, perché di fatto riprende motivi e amgentazioni gia presenti nei trattati dei nosudgbsi.

Il punto di partenza della nostra ricerca muoveppoodalla eccentricita della camera rispetto alla
intera costruzione del nuraghe, dallo spessorendeb perimetrale di base dalla parte dellaccediso a
medesima e dalla statica complessiva dell’edificio.

Il problema era posto e richiedeva una spiegaziSnecessive letture e riletture, lungi dall’aiutaac
risolverlo, ci presentavano interpretazioni non disicenti e nuovi spunti di riflessione.
L’osservazione piu attenta del manufatto, effetiumtendo in testa le argomentazioni autorevoliidegl
archeologi sardi e non sardi, non portava a supéoastereotipo del quale si percepiva l'incongagen

La constatazione che i trulli sardi, che non sormmumentali come i nuraghi, se si eccettua quello di
Partulesi di Ittireddu, sono costruiti secondo gtessi principi di statica e ne sono la copia
miniaturizzata, e stata l'ispirazione che ci hatgiora elaborare una prima teoria esplicativa

dei problemi che ci eravamo posti. In particolassesvammo che il trullo Stoccoro, in territorio di
Giave ai lati del rio S. Bainzu vicino alla SS 1Biesentava un rifascio che, apparentemente, sugger
una funzione di rinforzo del muro perimetrale dsé&auno sguardo un po’ piu attento porta, invece, a
constatare che il rifascio non interessa che mahgiante la parte anteriore della costruzione.

In precedenza, a Listonie, loc. Letere in comuniédatiai, avevamo notato che la la calotta di coper

si imposta sul muro di base interessandolo peol&a meta interna, per cui I'altra meta di esso form
con la calotta stessa una sorta di gradone pdbdertutto intorno all’altezza di circa due metri.

Nel trullo Stoccoro, questa resega o gradone o ¢aamento esterno € del tutto inesistente, perché la
calotta presenta un rivestimento di lastre disposteguamente che, partendo dal bordo esterno del
muro perimetrale, la ricopre tutta. La calotta cam forte scarpa insiste, pertanto, sul cilindrbage,

che a un certo punto della sua altezza si incbn@iente verso I'interno.

Il rifascio, di cui si € detto, muove da un latdadl’altro dell'ingresso e sale gradualmente fihpanto

di innesto del cilindro di base col cono di copatiHa I'andamento di un piano inclinato, che patev
ben essere e puo essere facilmente trasformatoarseala. Questa, iniziando dal piano di campagna,
sale per circa due metri fino al punto in cui iaifa scarpa del cono, dianzi richiamato. Osservando
manufatto, appare chiaro che se una tale scals@wsmtinuato a salire poggiando sull’estradosso
della tholos, avrebbe portato agevolmente su utizgabile terrazzo collocato al di sopra della
medesima. Ipotizzando, poi, un secondo muro esterhe per un tratto affiancasse il rifascio in
questione e si innalzasse con leggera scarpacidfa quindi anche la calotta di copertura si
otterrebbe una costruzione a tronco di cono, catasntermuraria e terrazzo in cima, in tutto seral

un piccolo nuraghe.

Di fatto, questa € la genesi, semplificata al nmagsidella nostra teoria che tenta di spiegareesfadi
costruttive del nuraghe, sia una serie di problestnutturali ad esso connessi, i quali vanno
dall'ingannevole spessore murario che costituiscerridoio di accesso alla camera, all’eccen@idt



questa, ai silos risparmiati nell'intercapedinedréradosso della tholos e il muro esterno chearake

la scala elicoidale.

Formulata la teoria, occorreva metterla alla prdela falsificazione in una situazione concretaelov
maggiori sono le possibilita di provarne I'infondata.

Poste queste premesse, alla luce delle osservdattennello studio di diversi trulli, abbiamo rgso lo
studio dei nuraghi con particolare attenzione alligonei quali i crolli mettono a nudo le strutture
intermedie tra il muro esterno, che nasconde eecbpano scale, e la copertura della camera.ithqr
riscontro positivo lo abbiamo rilevato al nur. O@niferi, dove il crollo, che si é verificato nelarte
frontale, a partire da 4 m di altezza dal suolo fitla sommita, interessa quel tratto della cogine
non percorsa dalla scala.

Qui si evidenzia che il muro esterno, quello chée sn leggera scarpa e che conferisce alla
costruzione la sua forma tipica a tronco di coram @ ammorsato con i circoli di pietra che formé&no
tholos. Il crollo inoltre mette in mostra la cabttli copertura, che presenta una inclinazione verso
I'interno molto marcata nei confronti del muro este che prima la rivestiva e la riveste ancordanel
parte non interessata dal crollo.

La scala d’andito, superati i primi 4 m tra i duarirche la inglobano, va a poggiare direttamentia su
parte esterna della calotta superiore della cupgigale e sbuca in alto dopo aver percorso a spiral
circa un quarto di tutto il diametro complessivdl’ddificio. Ne deriva, ed é facile constatarlo,ech
nell’arco opposto all'ingresso non era necessaspessire il muro di sostegno della volta o cosdrui
altro rifascio.

Il vano scala é coperto con volta a schiena d’asttenuta con un doppio aggetto: da un lato il muro
esterno, dall’altro file di massi sovrapposti inamstrato che si appoggiano all’'extradosso déldos.
L'intercapedine tra queste file di massi e i cirable costituiscono la volta della camera e rieenplit
pietrame minuto.

Un ultima notazione derivante dall'osservazionergtt di questo nuraghe concerne proprio la saala. |
essa e facile constatare che i conci che, in gnfmwnavano i gradini, ora sconnessi, non sono
ammorsati con i muri che inglobano la scala, comeggeste tre strutture dell’edificio siano una
indipendente dall’altra.

Queste prime osservazioni fatte sul campo, nelacaipun nuraghe, forniscono la prima conferma
dell'assunto teorico. Restava da verificare sédass situazione si ripetesse in altri monumenti.
Ebbene, 'esame dei nuraghi Burghidu di Ozieri (E&uggiu di Macomer, Orolo di Silanus, per non
citarne altri, confermano le osservazioni fattenaf. Ola. Particolarmente I'Orolo forniva elementi
sufficienti per comprendere come € possibile otermkei silos nell'intercapedine tra la calotta dell
tholos e il muro interno che copre il vano scala.

Da altra parte la struttura del nur. Mannori, Blo(SS), fornisce un chiaro esempio di nuraghe con
camera centrica. Questa centricita e dovuta, galtee dell'ingresso, ai due muri che inglobanocia®

e dalla parte opposta dallo inspessimento dellatpanecessario per ricavarne due nicchie di camera
gomito.

La riflessione teorica scaturita dai temi finorattati e stata la base per affrontare tutta un& sir
problemi inerenti sia lo studio dei nuraghi che &b parente povero, la capanna nuragica, cui Si
ricollegano, quantomeno strutturalmente, i trudhics.

Il presente lavoro, che non vuole essere limitateod trulli, € il frutto di questi studi. Si & t@so
affrontare un tema di carattere generale, che haeddo conduttore il motivo della tholos e quindi
delle costruzioni che questa struttura consentealizzare. Di qui la necessita di indagare la geae

lo sviluppo storico di questo modulo costruttivegl dquale occorreva motivare, con argomenti,
apparentemente estranei (il commercio dell’ossalismmigrazione degli Indoeuropei) la sua presenza
in tempi e territori tra loro molto distanti.



Non volendo trattare esclusivamente problemi dursagrchitettonica, si € voluto dare uno spessore
sociologico ed etnologico al nostro lavoro, netb&awinzione che i monumenti non vanno studiati solo
per se stessi ma per implicazioni che comportamolzwita degli uomini che li hanno costruiti e pe
quanto riguarda i trulli, vedere se e in che modoapportavano alle piu antiche costruzioni di cui
riproducono i modelli.

L'archeologia sarda ha dedicato una attenzionespoe® esclusiva alla architettura maggiore della
civilta nuragica: nuraghi, tombe di giganti e pozacri. La grandiosita e l'importanza di questi
monumenti giustificano pienamente questa sceltapemalizza, ci sembra, un po’ troppo I'architettura
minore, vale a dire le abitazioni dei Sardi deldep.

Non si vuole dire che i villaggi nuragici sianotstdel tutto trascurati, basti pensare agli stueli d
Taramelli su quelli di S. Vittoria di Serri e di i®&cci, Gonnesa, ma anche l'attenzione dedicata agl
stessi e ad altri dagli archeologi contemporanei,rpndersi conto che dimenticati del tutto nonoson
stati. Ma un conto e studiare questi insediamegitcantesto dell’architettura nuragica, dove s@wvol

in secondo piano, un altro € dedicare uno studioagttento alla loro specificita, portando in primo
piano I'architettura minore, le abitazioni dellengenuragiche, la struttura edile delle dimore éell
antiche popolazioni, la sua distribuzione nel terio, la sua funzionalita abitativa, le sue imaloni

di natura socio-politica e socio-economica.

Uno studio di tal fatta avrebbe posto e pone deblemi che di fatto sono stati alquanto trascussi,
non ignorati del tutto. Chi ha studiato i nuraghiv@laggi annessi, ha ritenuto questi contemperan
posteriori, anche di diversi secoli, al piu appagige e, in realta, piu imponente monumento.

E’ il caso del villaggio di Barumini per il qualeContu da il XV/XIl sec. a. C., quindi di gran lunga
posteriore al nuraghe omonimo: “... si deve inokkenstatare che - sebbene la documentazione
permane sempre parziale - non si conoscono capamagiche, di cui si conservi la struttura litica.
Attribuibili con qualche certezza a epoca anterar¥ll secolo a.C., benché i nuraghi con i quahe

in rapporto possano giungere sino al XV secolo &étti i confronti di certi vasi rinvenuti nelle
capanne piu antiche (che sono poi quelle ritrowat®arumini) possono permettere tutt'al piu una
datazione intorno alla fine del Xll secolo a.C.ns& di alcuni secoli piu tarda, per la loro soraigza
con altri di provenienza sarda trovati a Lipariré dell’Ausonio 11)".

Si tratterebbe quindi di un villaggio sorto accaatmuraghe in un periodo in cui qualcosa era mutat
nella vita economica, sociale e culturale delletigearagiche. Lo stesso discorso é fattibile pesligu
costruito addirittura sui resti degli antemurali der. Genna Maria di Villanovaforru.

Il problema della datazione dei villaggi nuragiesta perd aperto, perché non si conoscono datazioni
scientificamente certe per quelli nei quali il nylia & assente. In questo lavoro si avanzano sotiesip

e indirizzi di studio su questo specifico argomeutee va riaffrontato con le metodiche modernere co
I'ausilio delle moderne tecniche di scavo e datazio

Altro problema, a parer nostro mal posto, riguatelde capanne, € quello afferente al loro primitivo
stato, soprattutto al tipo di copertura, sia pegligudi piccolo che di grande diametro. Sempreoh@,
nell’opera citata, espressamente dice che la amaed tholos, in alcune € solo indiziata e la miie
possibile solo per quelle di piccolo diametro coangle spessore murario residuo. La esclude peli quel
che presentano un grande diametro interno, e, @stque concorde con gli archeologi che hanno
studiato i nuraghi e villaggi prima di lui, ma aecton i suoi contemporanei.

Su questo punto riteniamo di poter portare suffitiargomentazioni per affermare che tutte le capan
nuragiche avevano o potevano supportare una copexteolta ogivale in pietra a secco.

Come si vedra nel corso della trattazione sonostggssi nuraghi, quelli che la tholos I'hnanno
conservata, a confermare la tesi che qui si vumseesere.

Lo studio delle capanne rimanda immediatamente satlatura del villaggio, ma anche al problema
della origine e struttura costruttiva dello stesacaghe, quindi alla vita che si svolgeva in é3siando

il Contu afferma che il nuraghe si puo ritenere flama importazione pura e semplice dall’esterno”,



ma una derivazione dalla capanna, ci trova con@mdiquesta direzione riteniamo di poter addurre u
qualche argomento esplicativo in piu a conferméidilizione del medesimo archeologo.

Lo studio dei villaggi ci ha fatto riscoprire I'dritettura rurale sarda del nostro recente e rexsnto
passato: vale a dire i trulli sardi, sparsi su astigsimo territorio, sul versante occidentale’ideli,

ma anche al centro, pur se in misura molto piuttédo

Le osservazioni e i problemi, di cui si € dettorsgmanno posto I'esigenza di rivisitare un ceigio i
architettura rurale minore della Sardegna, cercaidomquadrarla in una nuova cornice storica e
antropologica, per recuperarne i significati elovigorima che scompaia, cancellata dal suolo Bwlla
dalla cieca opera di bonifica agraria che sta solgando le nostre campagne.

E’ una architettura minore, legata alla vita denpg di un popolo di contadini e pastori, che itnios
archeologi ben conoscono, ma che hanno sempreitaascsottovalutandone, pensiamo, I'importanza
documentaria di un’epoca, di un modo di vivere erape di una societa, che ha radici molto piu
antiche di quella che a uno sguardo superficiabs@@pparire, che ha insospettabili addentellatieo
piu conosciute civilta del lontano passato.

Sono le abitazioni temporanee dei contadini, cheskvano per ripararsi dalle intemperie durante |l
lavoro di semina o di raccolta dei frutti dei canepdei pastori che vi sostavano al tempo delle loro
transumanze invernali.

Sono le capanne che assumono denominazioni digesseonda del comune nel cui territorio sorgono:
pinnetu/a, pinnatzu, barraccu/a, cabane, turriaha,in questo lavoro sono chiamate trulli, pergéie
trullo hanno la struttura e la funzione.

Ad esse, il geografo Osvaldo Baldacci (O. Baldakai,casa rurale in Sardegna, L. Olschkj. Firenze
1952) dedico una particolare attenzione affrontaladtrattazione dal punto di vista della geografia
antropica.

Questo lavoro si discosta dallo studio assai vadidateressante del Baldacci per la diversa praspet
dalla quale sono visti i trulli della Sardegna. &eimgnorarne il valore antropico, questi monumenti
abitativi sono qui studiati sotto il profilo stoo@rcheologico, per i rimandi alla architetturaagica,
non solo sotto il profilo strutturale, ma anche perrispondenza costruttiva e funzionale della
abitazioni nuragiche rinvenibili nei villaggi di glia epoca.

E’ la struttura costruttiva di queste capanne ¢l convinto che quelle nuragiche, indipendentdamen
dal diametro di camera, fossero tutte coperte aita\a tholos in pietra a secco.

Il gran numero di trulli presenti in Sardegna édia variegata tipologia, da quelli a calotta ries,

Sa Menta 1 o Trullo Pinna (nome del proprietaribfdedo in cui insiste) di Campu Giavesu, al trullo
Stoccoro, coperto con un cono alto e slanciato, gaso in Campu Giavesu, realizzati con conci
poligonali di media grandezza nel muro di baserelacupola, in lastrine di calcare collocate irsto
con la tecnica della pietra secco, senza maltazasatro tipo di copertura; a quelli di Birori, @ai 1,
vicino allomonimo nuraghe, di Santa Maria de Saudo territorio di Bortigali, che sopra le lastie
copertura portano uno strato di terriccio erbosguello infine, unico a pianta quadrata, di Argheht
anch’esso vicino al nuraghe omonimo in territori@®drore, offrono parecchi spunti di riflessione.
L’integrita dei trulli citati ci conferma l'ininflenza del diametro di camera rispetto alla coperdura
tholos, come vedremo nel corso della trattazione.

Sia la natura dei villaggi nuragici, che la presedei trulli e I'affinita di questi con le capande
quelli, offrivano molti motivi di riflessione e mata sufficiente per una adeguata trattazione delle
problematiche relative.

Questo lavoro non ha la pretesa di essere esauséwdi aver risolto tutti i problemi che affronbegnsi
quella di portare un contributo alla conoscenzasgietti della nostra cultura finora ignorati o ¢rasti;

se non ha risolto i molti problemi che ancora sigmno sugli argomenti trattati, presenta, comunque,
molti spunti di riflessione per ulteriori studi.
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